Szkoła Policealna Opieki Medycznej ŻAK w Częstochowie
Plac Daszyńskiego 4     42-200 Częstochowa

PLAN ZAJĘĆ
Opiekun medyczny stacjonarny  semestr I
	
SOBOTA

      Pl. Daszyńskiego 4
	
                          NIEDZIELA 

                Pl. Daszyńskiego 4
	
                   PONIEDZIAŁEK 

Pl. Daszyńskiego 4
	                    
                   WTOREK

Pl. Daszyńskiego 4

	
8:00 Aktywizacja z elementami gimnastyki osiowo-symetrycznej Ilona Sitek (3g)  

10:30 Organizowanie i wykonywanie czynności opiekuńczych dla osoby chorej i niesamodzielnej. Ilona Sitek (1 g) 

11:20 Planowanie czynności higienicznych i pielęgnacyjnych dla osoby chorej i niesamodzielnej 
( 1g) Ilona Sitek

	
8:00 Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej (6g) Beata Ciura

13:00 Planowanie czynności opiekuńczych  dla osoby chorej i niesamodzielnej ( 2 g) Ilona Sitek

	

16:20 BHP i pierwsza pomoc (1g) Agnieszka Trąbczyńska


17:10 Podstawy przedsiębiorczości (1g) Agnieszka Trąbczyńska

	

17:10 Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i medycznych w opiece nad osobą chorą i niesamodzielną (2g) Beata Ciura

18:50 Podstawy opieki nad osobą chorą i niesamodzielną oraz podstawy opieki medycznej  (2g) Beata Ciura
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1 g- 45 min 

